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LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, LIEBE MITGLIEDER DER 
ÖGKJ! 
 

Gerne dürfen wir Ihnen heute das Online-Seminar "Diabetes in der 
Schule? Kein Problem!" näher vorstellen.  
 
Das Online-Seminar wurde unter der fachlichen Leitung von Nicola 
Sommer (PH Salzburg) und Sabine Hofer (Medizinische Universität Innsbruck) erstellt 
und wird Lehrpersonen in ihrem Alltag in der Klasse bzw. im Umgang mit Diabetes-Kids 
unterstützen und vermittelt ihnen alle notwendigen Kompetenzen, die sie benötigen, um 
im Unterricht und Schulalltag Schülerinnen und Schüler mit Diabetes bestmöglich zu 
unterstützen. Eine Weiterleitung dieser Information an Lehrpersonen und Schulen wäre 
wünschenswert!  
 
Das 3-wöchige Seminar befasst sich in 3 Modulen mit verschiedenen Aspekten der 
Diabeteserkrankung: 
Modul 1 - Basics der Diabeteserkrankung, Definition, Epidemiologie, akute 
Komplikationen, Glukosemessungen und Insulintherapie 
Modul 2 - Diabetesmanagement auf Schulebene - Voraussetzungen für ein erfolgreiches 
Management, Beurteilung von Bedarf und Ressourcen zum Therapiemanagement, 
rechtliche Voraussetzungen für die Inklusion von Kindern und Jugendlichen mit Diabetes 
in der Schule 
Modul 3 - Ernährung, Bewegung und Sport - individuelle Bedürfnisse von Betroffenen im 
Klassenverbund und in der Unterrichtssituation, spezielle Notfallsituationen 
 
Weitere Informationen finden Sie auch in den beiden Flyers im Anhang. 
Herzliche Grüße aus Innsbruck 
 
Ihre  
Daniela Karall                      Sabine Hofer 

 

 

 
www.paediatrie.at | Kontakt 

 
 

 
ERREICHBARKEITEN 

Das Team rund um die Präsidentin der ÖGKJ steht Ihnen gerne wie folgt zur Verfügung: 
Österreichische Gesellschaft für Kinder- und Jugendheilkunde 

p.a. S12! studio12 gmbH, Kaiser Josef Straße 9, 6020 Innsbruck 
T: +43-(0)512-890438 
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