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LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, LIEBE MITGLIEDER DER OGKJ!

Seit Installation des im April 2020 wird das einleitende ,Editorial*
regelmafig ausgetauscht, um lhnen/euch jeweils aktuelle Information bieten zu kénnen.

Nach dem nunmehrigen 2. Lockdown gibt es v.a. EIN Thema, mit dem wir als OGKJ
formlich ,bombadiert* werden — ,,Kinder und Masken(pflicht)“.

Noch im Marz 2020 wurde uns vermittelt, dass ,Masken“ die Ubertragungrate von
SARS-CoV-2 nicht wesentlich vermindern kdénnen. Dies hat sich sehr rasch geandert —
und es wird nun trotz begrenzter Evidenz der Mund-Nase-Schutz nicht nur allgemein
propagiert, sondern in vielen Bereichen auch verpflichtend vorgeschrieben. Mit der
(leider nur partiellen) Schul6ffnung ab 7.12.2020 besteht nun auch eine durchgehende
Maskenpflicht fur Kinder ab 10 Jahren.

Dies fuhrt zu Protesten vieler Eltern, die durch die Maskenpflicht Schaden fir ihre Kinder
beflirchten. Sie nennen dabei v.a. Sauerstoffmangel, CO2-Rickatmung, Hautschaden
und bakterielle Kontamination. Im Internet kursieren auch Berichte Uber (nicht
nachvollziehbare) Todesfélle durch Masken, die sich bei entsprechender Recherche als
unrichtig erweisen.

Tatsachlich gibt es zum Thema ,,Kinder und Masken* kaum belastbare Evidenz. Eine
Gesundheitsgefahrdung durch Hypoxamie, Hyperkapnie, Totraumventilation und dgl.
kann aber weitestgehend ausgeschlossen werden.

WHO und UNICEF haben im August 2020 eine Empfehlung zum Maskengebrauch bei
Kindern und Jugendlichen herausgegeben, diese wird unter dem MenUpunkt ,,Diverse
aktuelle Literatur” komprimiert wiedergegeben. Diese finden Sie

Bis zum Vorliegen weiterer Evidenz kann diese als ,Richtschnur® fur
Maskenverordnungen bei Kindern und Jugendlichen gelten.
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