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LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 
LIEBE MITGLIEDER DER ÖGKJ! 
 

Gerne dürfen wir Ihnen heute in kompakter Form einige interessante 
Informationen übermitteln:  
 

* Im attachment finden Sie ein Paper zu BMI und Fitness bei 
Volksschulkindern von unseren Grazer Kollegen und 
unseres Generalsekretärs Prof. Dr. Reinhold Kerbl. In Anbetracht der 
berichteten Ergebnisse ist es erfreulich, dass zuletzt seitens des 
BMBWF die „tägliche Bewegungseinheit“ in Schulen in Aussicht gestellt wurde – diese 
entspricht einer langjährigen Anregung (auch) der ÖGKJ. 
 

* Im Namen der Stadt Wien wurde dieses Jahr ein Hitzeaktionsplan veröffentlicht, der 
Maßnahmen sammelt, die vor Gesundheitsgefährdungen durch Hitze schützen sollen. 
Als eine Risikogruppe wurden Säuglinge und Kleinkinder definiert. Weitere 
Informationen finden Sie unter diesem link. Herzliche Einladung zur Mitarbeit und dem 
Einbringen von Ideen! 
 

* Last but not least, darf ich auf ein interessantes Symposium zum Thema Schlaf als 
Kinderrecht hinweisen, eine detaillierte Beschreibung finden Sie ebenfalls im Anhang. 
Herzliche Einladung! 
 

Ich freue mich sehr, wenn diese Informationen für Sie hilfreich sind. 
Herzliche Grüße aus Innsbruck, 
 
Ihre Daniela Karall 
Präsidentin der ÖGKJ  
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ERREICHBARKEITEN 

Das Team rund um die Präsidentin der ÖGKJ steht Ihnen gerne wie folgt zur Verfügung: 
Österreichische Gesellschaft für Kinder- und Jugendheilkunde 

p.a. S12! studio12 gmbH, Kaiser Josef Straße 9, 6020 Innsbruck 
T: +43-(0)512-890438 
E: office@paediatrie.at 
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