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NEUES VOM PRASIDIUM

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Egal ob Sie im Krankenhaus oder im niedergelassenen Bereich arbeiten, die Arbeit in der
Kinderheilkunde kann sehr herausfordernd sein. Self-Care kann als positiver Gegenbegriff zu
Burnout und somit einer Prophylaxe verstanden werden. Wir mdchten gerne mehr dartber
erfahren, welche Arten der Self-Care Kinderérzte in Osterreich anwenden. Dieser anonyme
Fragebogen nimmt nicht mehr als 3 Minuten Ihrer Zeit in Anspruch.

Der Fragebogen wurde in Anlehnung an einen publizierten und validierten Fragebogen lbersetzt
und adaptiert (Galiana et al. Validation of a New Instrument forSelf-care in Spanish Palliative Care
Professionals Nationwide. Span J Psychol. 2015;18:E67). Der Fragebogen umfasst Fragen zur
physischen, inneren sowie sozialen Self-Care, erganzt um soziodemographische Fragen sowie
Fragen zum Themenkomplex Supervision. Uber diesen Link kommen Sie zum Fragebogen.

Falls Sie Fragen haben oder an den Ergebnissen interessiert sind kontaktieren Sie bitte
andrea.schiller@wienkav.at, ulrike.leiss@meduniwien.ac.at, oder andreas.peyri@meduniwien.ac.at

Vielen Dank,

Dr. Andrea Schiller
Sozialmedizinisches Zentrum Sud - Kaiser-Franz-Josef-Spital und Gottfried von Preyer'schem
Kinderspital

Dr. Ulrike Leiss
Universitatsklinik fir Kinder- und Jugendheilkunde
Medizinische Universitat Wien

Assoc. Prof. Dr. Andreas Peyrl
Universitatsklinik fir Kinder- und Jugendheilkunde
Medizinische Universitat Wien

European Confederation of Primary Care Paediatricians, 4.-7. Mai
2017, Wien

Parkhotel Schonbrunn, Hietzinger HauptstraBe 10-14, Wien

Die European Confederationof Primary Care Paediatricians ECPCP ist eine Organisation von mehr
als 25.000 Padiatern aus 18 europaischen Landern, die wiederum in 21 nationalen
wissenschaftlichen Gesellschaften organisiert sind. Derzeitiger dsterreichischer Delegierter ist Dr.
Wilhelm Sedlak. Der diesjahrige Kongress findet von 4.-7. Mai im Parkhotel Schénbrunn statt.

Néhere Informationen finden Sie unter:
https://www.kinderheilkunde.at/de/eventanmeldung/S3i5Hn/
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FORTBILDUNG / KONGRESSE

e 19. Jahrestagung der APEDQ 2017 in Anif 27.-29.4.2017

e 55. Jahrestagung der Osterreichischen Gesellschaft fiir Kinder- und Jugendheilkunde in
Graz 21.-23.9.2017

e 6. Pidiatrietage der OGK]J in Venedig, 23./24. November 2017

e Zu allen unseren Veranstaltungshinweisen

ERREICHBARKEITEN
Das Team rund um den Prasidenten der OGKJ steht Ihnen gerne wie folgt zur Verfiigung:

Prasident Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Sperl
Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendheilkunde, Millner HauptstraBe 48, 5020 Salzburg
T: +43-(0)57 255 26101, E: office.oegkj@salk.at

Das Gesellschaftssekretariat der OGKJ erreichen Sie fiir Fragen zu Ihrer Mitgliedschaft,
Adressanderungen und allen weiteren Belangen unter:

c/o S12! studiol2 gmbh, Kaiser Josef StraBe 9, 6020 Innsbruck

T: +43- (0)512-890438; E: oegkj@studiol2.co.at
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