Vorbereitungsseminar Facharztprifung - Self-Care Fragebogen
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Vorbereitungsseminar Facharztpriifung

Gerne dlrfen wir erneut auf das Vorbereitungsseminar zur Facharztprifung

hinweisen. Das Seminar ist fiir die TeilnehmerInnen als Serviceleistung der OGKJ
kostenlos! Es wird lediglich ein Unkostenbeitrag flir die Pausenverpflegung etc. in Héhe
von EUR 30,00 vor Ort eingehoben.

Programm:

Donnerstag, 28. September 2017
9:00 Uhr

Peter Voitl - BegriiBung

Ruth Ladenstein - Hdmato-Onkologie

13:30 Uhr
Angelika Berger - Neonatologie

Freitag, 29. September 2017
9:00 Uhr
Adrian Kamper - Psychosomatik

13:30 Uhr
Geri Schweintzger - Sonografie und Bildgebung

Anmeldung unter: https://www.kinderheilkunde.at/de/eventanmeldung/ZcsSil/

Self-Care Umfrage

Egal ob Sie im Krankenhaus oder im niedergelassenen Bereich arbeiten, die Arbeit in der
Kinderheilkunde kann sehr herausfordernd sein. Self-Care kann als positiver Gegenbegriff
zu Burnout und somit einer Prophylaxe verstanden werden. Wir mdchten gerne mehr
dariber erfahren, welche Arten der Self-Care Kinderarzte in Osterreich anwenden. Dieser
anonyme Fragebogen nimmt nicht mehr als 3 Minuten Ihrer Zeit in Anspruch.

Der Fragebogen wurde in Anlehnung an einen publizierten und validierten Fragebogen
Ubersetzt und adaptiert (Galiana et al. Validation of a New Instrument forSelf-care in
Spanish Palliative Care Professionals Nationwide. Span J Psychol. 2015;18:E67). Der
Fragebogen umfasst Fragen zur physischen, inneren sowie sozialen Self-Care, ergdnzt
um soziodemographische Fragen sowie Fragen zum Themenkomplex Supervision. Uber
diesen Link kommen Sie zum Fragebogen.
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Falls Sie Fragen haben oder an den Ergebnissen interessiert sind kontaktieren Sie bitte
andrea.schiller@wienkav.at, ulrike.leiss@meduniwien.ac.at, oder
andreas.peyrl@meduniwien.ac.at

Vielen Dank,

Dr. Andrea Schiller
Sozialmedizinisches Zentrum Sid - Kaiser-Franz-Josef-Spital und Gottfried von
Preyer'schem Kinderspital

Dr. Ulrike Leiss
Universitatsklinik fur Kinder- und Jugendheilkunde
Medizinische Universitat Wien

Assoc. Prof. Dr. Andreas Peyrl
Universitatsklinik fir Kinder- und Jugendheilkunde
Medizinische Universitat Wien

FORTBILDUNG / KONGRESSE

e 55. Jahrestagung der Osterreichischen Gesellschaft fiir Kinder- und
Jugendheilkunde, Graz, 21.-23.9.2017

e 6. Padiatrietage der Osterreichischen Gesellschaft fiir Kinder- und Jugendheilkunde,
Venedig, 23./ 24. November 2017
e Zu allen unseren Veranstaltungshinweisen

ERREICHBARKEITEN

Das Team rund um den Prasidenten der OGKJ steht Ihnen gerne wie folgt zur Verfiigung:
Prasident Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Sperl

Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendheilkunde, Millner HauptstraBe 48, 5020 Salzburg

T: +43-(0)57 255 26101, E: office.oegkj@salk.at

Das Gesellschaftssekretariat der OGKJ erreichen Sie fiir Fragen zu Ihrer Mitgliedschaft,
Adressanderungen und allen weiteren Belangen unter:

c/o S12! studiol2 gmbh, Kaiser Josef StraBe 9, 6020 Innsbruck

T: +43- (0)512-890438; E: coegkj@studiol2.co.at

Copyright © 2017 Osterreichische Gesellschaft fiir Kinder- und Jugendheilkunde
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