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Wish Facts

1.800 Herzenswiinsche
wurden in Osterreich
seit der Griindung 1997
erfillt.

Uber 130 Ehrenamtliche
sowie 5 Teilzeit- und
eine Vollzeit Angestellte
erfiillen diese
Herzenswiinsche.

In Osterreich gibt es ca.
2.000 Kinder, die an
einer schweren
Erkrankung leiden. Pro
Jahr werden ca. 100
Herzenswiinsche erfiillt.

Uber uns

Seit Gber 40 Jahren erfillt die Make-A-Wish Foundation
weltweit Herzenswiinsche von schwerkranken Kindern. In
Osterreich sind ehrenamtliche Mitarbeiter:innen seit mehr als
25 Jahren mit der Erflllung von Herzenswiinschen betraut.

Invasive Behandlungen und sorgenvolle Momente bestimmen
oft den Alltag erkrankter Kinder und ihrer Familien - ein gro-
Ber Teil ihrer Kindheit wird durch die notwendige medizinische
Versorgung bestimmt. Die Erfiillung eines Herzenswunsches
soll die Behandlung der Kinder erganzen, ihre Widerstandsfa-
higkeit starken und ihnen ein Stiick ihrer Kindheit zuriickgeben.

Herzenswiinsche sind so vielfiltig und individuell wie die Kin-
der selbst, der Phantasie sind keine Grenzen gesetzt. Wichtig
ist uns, gemeinsam den wahren Herzenswunsch des Kindes zu
finden und mit Hilfe unseres, auch internationalen Netzwer-
kes, scheinbar Unmogliches méglich zu machen.

Dabei spielen Sie als medizinische Partner betroffener Kinder
und ihrer Familien eine ganz besondere Rolle: Sie zihlen zu un-
seren wichtigsten Kontaktstellen bei der Erst-Information an
Eltern und Kinder. Durch lhre tagliche Arbeit erkennen Sie am
besten den richtigen Zeitpunkt im Krankheitsverlauf der Kin-
der und kénnen so lhre Empfehlung weitergeben. Durch die-
se intensive Zusammenarbeit soll es kiinftig moglich werden,
noch mehr Herzenswiinsche zu erfiillen.
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Wish Impact — Die Kraft eines Herzenswunsches

Wish-Impact-Studien
aus aller Welt zeigen,
dass eine Wunscher-
fullung eine kraftvolle,
lebensverandernde Er-
fahrung ist, die Kindern
mit lebensbedrohlichen
Krankheiten Hoffnung,
Starke und Freude gibt.
Sie ermoglicht Kindern
mit schweren Krankhei-
ten, Uber ihre aktuelle
Lage hinauszusehen,
wertvolle Zeit mit ihrer
Familie zu verbringen
und einen Moment des
Glicks zu erleben.
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Unsere Zusammenarbeit

Make-A-Wish spricht betroffene Familien nicht direkt an. Nur Familien selbst oder Partner betrof-
fener Familien kdnnen Make-A-Wish ein Wunschkind nennen. So vertrauen wir darauf, dass Sie
und Ihr Team - Arzt:innen, Psycholog:innen, Mitglieder des psychosozialen Teams, Pflegekrafte,
Eltern und Patient:innenvertretungen - erkennen, welche Familien fir eine Wunscherfillung
geeignet sind. Ehrlichkeit, Transparenz, Integritdt und Schutz der sensiblen Daten sind uns wich-
tig. Erfahren Sie mehr dariiber unter: https://make-a-wish.at/ueber-make-a-wish/

Kriterien fur eine Wunscherfiullung:

® Das Kind ist zwischen 3 und 18 Jahren alt und leidet an einer Krankheit, welche potentiell
lebensbedrohlich ist.

® Dem Kind wurde noch von keiner anderen Wunscherfillungsorganisation ein Wunsch erfiillt.

® Es handelt sich nicht um eine Anfrage nach Therapien, therapeutischen Hilfsmitteln oder
finanzieller Unterstlitzung.

Und so funktioniert es:

Sie erkennen den richtigen Zeitpunkt fiir die Erfiillung eines Herzens-
wunsches und nehmen Kontakt zu Make-A-Wish auf. Sollten Sie Riickfragen

ﬁ haben oder weitere Details klaren wollen, steht Ilhnen eine lokale Make-A-Wish
Koordinator:in immer gerne zur Verfiigung.

Make-A-Wish wird sich mit Ihnen als medizinischem Partner bzw. Partnerin in
Verbindung setzen und schriftlich bestatigen lassen, dass das Kind medizinisch
berechtigt ist, einen Wunsch zu erhalten und in der Lage ist, seinen Wunsch
anzutreten.
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Jedes Kind ist einzigartig und daher wird auch jede Wunscherfillung individuell
an die Wiinsche und Bediirfnisse des Kindes angepasst. Mit kleinen Aufmerk-
samkeiten wird die Vorfreude auf die Wunscherfiillung gesteigert.

Die Wunscherfillung selbst hat viele positive Effekte: die Kinder sind mental
wie auch gesundheitlich gestarkt durch dieses Highlight in ihrem Leben und ihre
Lebensfreude steigert sich enorm. Das unvergessliche Erlebnis einer Wunsch-
erflllung wirkt meist noch lange Zeit fiir die ganze Familie nach. Sollten wir
die Freigabe der Wunschfamilie haben, informieren wir Sie auch gerne iber die
Highlights der Wunscherfillung.
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Wish Journey

Ein Wunsch ist kein fliichtiges Geschenk - er ist eine sorgfiltig geplante

Reise, die die medizinische Behandlung eines Kindes erganzt.

Wunschfindung

Wunschdesign Vorfreude

Wounscherfillung

Wunscheffekt

Quelle: Make-A-Wish International

Stimmen aus dem medizinischen Umfeld

,Mitzuhelfen, schwer-
kranken Kindern einen
Herzenswunsch erfiillen
zu kénnen und sie
dadurch zusdtzlich zu
motivieren, in schwierigen
Phasen durchzuhalten,
hilft oft sehr.”

Mag. Sigrid Jalowetz
Klinische Psychologin und
Gesundheitspsychologin

am AKH Wien

,Die Aussicht auf die
Erfiillung eines besonde-
ren Wunsches ist nach
einer intensiven Behand-
lung und zahlreichen
Krankenhausaufenthalten
ein wichtiges Highlight
und Ziel fiir die Kinder
und Jugendlichen.”

Kerstin Krottendorfer
Klinische Sozialarbeiterin
Univ. Klinik fur Kinder-
und Jugendheilkunde von
MedUni Wien und
AKH Wien

,Das Schonste ist flir uns,
zu sehen, wie durch die
Erfiillung der Wiinsche

einerseits diese grofde
Freude bei den Kindern

und andererseits eine
wohltuende Pause vom

Therapiealltag fiir die
ganze Familie entsteht.”

Gernot Buchegger
Patient Care Coordinator
bei MedAustron




