
 

METAfit  

Einladung zum 1. Modul  
des 6-teiligen Zertifikatskurses  

„Angeborene Stoffwechselstörungen“ 

 

Wir freuen uns, Sie/Dich zum ersten Modul unseres neuen Zertifikatskurses „Angeborene 
Stoffwechselstörungen – Grundlagen, Diagnostik und Therapie“ einzuladen! 

Modulthema: Einführung und Grundlagen der angeborenen Stoffwechselstörungen 
Termin: 27.02.2026 von 08.00 bis 16.30 Uhr 
Ort:  Innsbruck, Kleiner Hörsaal KHZ 
Kosten: 100 € (inklusive Verpflegung) 

Inhalte des Moduls: 

• Klassifikation angeborener Stoffwechselstörungen: Ein systematischer Überblick 
über die wichtigsten Gruppen und Pathomechanismen, Aspekte genetischer 
Diagnostik (Johannes Zschocke) 

• Diagnostische Methoden: Labortechniken und -verfahren in der 
Metabolismusdiagnostik, inklusive praktische Übungen (Sabine Scholl-Bürgi und 
Sabrina Sailer) 

• Therapiestrategien: Ansätze zur diätetischen, medikamentösen und symptomatischen 
Behandlung (Daniela Karall) 

• Ernährungstherapien in Theorie und Praxis (Diätologie) 

Das Modul richtet sich an Ärztinnen und Ärzte, Laborfachkräfte sowie alle im Bereich Medizin 
(Pädiatrie, Innere Medizin, Neurologie, …), Humangenetik oder klinische Chemie Tätigen, die 
ihr Wissen zu angeborenen Stoffwechselstörungen vertiefen möchten. 

Melden Sie sich jetzt an und legen Sie den Grundstein für Ihre zertifizierte Weiterbildung in 
diesem spannenden Fachbereich! 

Anmeldung und weitere Informationen unter: sabine.scholl-buergi@tirol-kliniken.at 

Für alle, die bereits am 26.02.2026 anreisen, gibt es abends die Möglichkeit eines gemeinsamen informellen 
Networking-Treffens.  


